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Mistni Ak¢ni Plan

NOVOPACKO, dobrovolny svazek obci srde¢né zve Sirokou verfejnost
a pedagogy na online besedu s PhDr. Lidmilou Pekarovou na téma:

Jak vythouvat it

aneb alova vyrthova od narozeni az do puberly
Co je to cit a pocit, jak se ve vychové ovlivni.

- Genotyp a vychova.

- Jak naucit dité projevovat lasku a citovou potrebu.

- Jak diagnostikovat nasi citovost a citove prozivani deti.

- Cit neni mazleni, ale vzajemné pecovani, prozivani, starost.

- Co to znamena ,darek”, jak pfijimat pozornosti a jak je poskytovat.

- Formalismus a empatie.
- Citové projevy v kolektivnich akcich ve skole, na vyletech, na horach apod.

stfeda 7.4.2021 16-19.00 hodin - online na platforme Teams

Seminar je ZDARMA a je urCen pro rodiCe a pedagogy z uzemi Novopacka.
Kapacita je omezena. Nutna registrace na www.dsonovopacko.cz.

PhDr. Lidmila Pekafova, ma dlouholetou praxi v klinické psychologii a edukacni ¢innosti, za
kterou ziskala v roce 2019 cenu Nadace Charty 77. Jeji fundovanost doklada nejenom vysoka
navstévnost jejich seminafi po celé republice, ale i Uspésnost knihy ,Jak Zit a nezblaznit se”
a knihy S.0.S. — Skute¢né pfibéhy ze Zivota partneru, rodicu a déti a feSeni jejich problému.

Cilem webinare je podpofit spolupraci a komunikaci mezi Skolou a rodinou.
Prednaska je soucasti projektu "MAP Novopacko II", ktery je realizovan z fondl EU v ramci
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Info: Monika HanuSova, m.hanusova-ml@seznam.cz, tel. 737 430 099



